
總部活動/訓練  
防疫安排及染疫者參與指引 

 

總部活動/訓練防疫安排： 

由 2022年 5月 13日起，所有本機構之總部活動/訓練有以下安排： 

- 若活動/訓練租借其他場地，須跟隨場地安排。 

- 若活動/訓練總部場地進行項目： 

(I) 12歲或以下：進入總部前，檢查快測結果 - 活動前 1天或當天陰性結果均可 

(II) 12歲或以上：進入總部前，檢查快測結果 - 活動前 1天或當天陰性結果均 及跟隨政府防

疫規定（現時 - 安心出行及疫苗通行證）。 

如有人問及其他特殊安排：請致電總部與助理總幹事查詢。 

*總部活動/訓練包括所有會議項目。 

 

總部活動/訓練染疫者安排： 

日數 
工作人員/導師/隊員 

確診者註一
 密切接觸者註二

 

第 1 天至 

第 6 天 

不能參與實體課堂 

如身體情況許可，課堂亦有安排，可網上參與 
如課堂有安排，可網上參與 

第 6 天至 

第 13 天 
- 在第 6 天及第 7 天連續兩天均取得快速抗原測試陰性結果，便可恢復實體參與。 

- 如第 6 天仍呈陽性，其後每天須進行快速抗原測試，只要連續兩天取得陰 

性結果， 便可恢復實體參與。 

第 14 天 

(毋須理會第 13 天

的快速測試結果) 

- 在第 14 天快速抗原測試呈陰性，即可實體

參與。 

 

第 15 天及

以後 

-  如在第14 天快速抗原測試結果仍為陽性，須

於第 15 天或16 天進行深喉唾液樣本測

試，亦應於第15 天開始每天進行快速抗原測

試，直至收到深喉唾液檢測結果為止。 

-  當快速抗原測試或深喉唾液樣本結果為陰

性，即可實體參與。 

 

註一：確診者：以接受快測或遞交樣本翌日為第 1 天；如無接受檢測或接收樣本紀錄，則以收到檢測結果通知當日為第一天。 

註二：密切接觸者﹕以同住感染人士接受快測或遞交樣本翌日為第 1 天；如無接受檢測或接收樣本紀錄， 則以同住感染人

士收到陽性檢測結果通知當日為第 1 天。若已接種至少兩劑新冠疫苗的密切接觸者在家居檢疫期間，再有更多同住家人檢測

陽性，這些密切接觸者須以家中最後一名檢測陽性人士接受快測或遞交樣本翌日為第 1 天，計算進行快速測試的日數。 

 

- 若在總部活動/訓練期間，任何人士(參加者/導師)不幸染疫，請盡快聯絡總部負責同工。

同工將會通知所有參與者有關消息，並提醒自行進行快測並留意身體情況。 

建立日期：23/05/2022 

更新日期：04/03/2022 


