
香 港 基 督 女 少 年 軍  ‒  六 十 周 年 特 刊

60
A N N I V E R S A R Y

1 9 6 2 - 2 0 2 2

找
尋  

事
奉  

跟
隨
主





六十周年特刊
60TH ANNIVERSARY COMMEMORATIVE PUBLICATION 01

1.  機構簡介 P.02

2.  會牧的話 P.03

3.  主席的話 P.04

4.  國際議會副主席（亞洲議會主席）的話 P.05

5. 賀辭 P.06

6.  G.B. 60周年大回顧 P.34

7.  G.B. 制服的轉變 P.36

8.  G.B.十年大事記* P.38

9.  60周年活動* P.50

10.  國際議會及亞洲議會* P.52

11.  分隊簡介 P.59

12. 生命故事呈獻 P.80

目   錄

* English version available upon scaning the QR code



02 香港基督女少年軍
THE GIRLS’ BRIGADE HONG KONG

機構簡介 About Girls’ Brigade

基督女少年軍是一個國際性的制服組
織，一八九三年首創於愛爾蘭，現分會遍
佈於五大洲七十多個國家。香港基督女
少年軍於一九六二年在香港基督教青年
會成立第一分隊，並於一九七七年成立
香港區會，致力推展女少年軍運動，並於
一九九七年成立豐盛組，推廣活動予年
長婦女。本機構分隊分別附屬於不同宗
派的基督教教會、社區中心及學校，以事
奉及培育更多主喜愛的少女。

國際聯繫 

基督女少年軍為一國際機構，除積極聯
繫本地分隊外，亦與各國際間議會保持
緊密聯繫，包括參與國際會議、交流、探
訪等。

Girls’ Brigade (G.B.) is an international organization. It is a 
uniformed group started in Ireland in 1893 and now G.B. has 
companies in more than seventy countries in the five continents. 
In 1962, The Girls’ Brigade Hong Kong set up its First Company 
in YMCA of Hong Kong, and in 1977 the Hong Kong Council 
was established to develop the Girls’ Brigade movement. Later, 
in 1997, we have also started the Navigator Section for senior 
women. Our companies are located in different Christian 
churches, community centers and schools, to nurture and serve 
more female beloved by the Lord. 

International Connections

As an international organization, apart from liaising with the 
local G.B. companies, we also actively maintain close contacts 
with the International Council, through keeping regular contacts, 
attending international conferences, exchanges and visits.

組別簡介 

6-7歲 : 初級組 

8-9歲﹕中級組

10-11歲﹕高級組

12-18歲﹕深資組 

18-22歲﹕綽越組 (20歲可晉升為導師 )

55歲或以上﹕豐盛組 

Section

Age 6-7 : Cadet

Age 8-9﹕Junior

Age 10-11﹕Senior

Age 12-18﹕Pioneer

Age 18-22﹕Adventurer (Promoted to officer from 20)

Age 55 or above﹕Navigator

宗旨  O B J E C T I V E
幫助少女建立自律、虔誠與責任感的品格，體現豐盛生命的真義，並成為基督的跟隨者。

To help girls to become followers of the Lord Jesus Christ, and through self-control, 
reverence, and a sense of responsibility, to find true enrichment of life.

–

格言  M O T T O
找尋、事奉及跟隨主。

Seek, Serve and Follow Christ.

–

使命宣言  M I S S I O N  S T A T E M E N T
以基督信仰為基礎，藉制服團隊的訓練，培育女性良好品格，成為領袖，服事人群，見證基督的愛。

Taking Christian belief as the foundation, through uniformed group training, 
we nurture females their unique quality characters. Building them up as leaders,

through serving the community, we testify the love of Christ.
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會牧的話

毋忘初心，邁向未來
李炳光牧師
–

 孔子曾說：「吾十有五而志於學，三十而立，四十而不惑，五十而知天命，六十而
耳順，七十而從心所欲……。」《論語 •為政》

 所以，後人常稱六十當歲為耳順之年，又稱還曆之年和花甲之年。中國曆學六十
為一甲子，曆算週而復始，有從新開始之意。

 基督女少年軍今年慶祝六十週年，用人生命的角度來說，今年是六十歲。花甲之
年了，應該說是耳順之年，身體機能開始步入老年，漸趨老化，開始緩慢下來或失去年
青的幹勁和動力，或會因循苟且，不事進取，更說不上更新而變化了。當然這只是概括
的描述，有許多人六十歲才開始其黃金歲月，精壯之年。

 幸而若以一個機構的角度來看，六十應是最成熟之年，積聚了以往豐富的經歷，
從新開始，承先啟後，繼往開來，以不屈不撓的精神，邁向充滿機會和挑戰的明天。

 筆者有幸參與女少年軍的事奉多年，十分欣賞您們的努力和迎難而上的精神。
您們以「回顧主恩，點亮傳承，閃耀光芒」作為六十週年紀念慶祝的主題和口號，充份表
現出週年紀念的應有態度。我一向主張週年紀念不應太注重外表的慶祝，如曇花一現。
慶典之後一切都過去而歸於沉寂，好像沒有事情發生過一般。週年紀念應該： 回顧過
去，感謝主恩； 反省現狀，改正更新； 展望將來，再闖高峯。週年紀念應好像一個爬
山的人，過去已登上六十座高峯，稍歇一歇，數算主恩，但前面有更高更險的山，等待我
們去征服，讓我們重聚精力，努力面前，向著標竿直跑。正如上文說及，六十乃甲子從新
開始之年，願我們毋忘初心，回顧過去主的呼召和交托我們的使命，並且我們曾向主立
願，服務，關懷，培育這一代的青少年人，讓我們重新立約，求主加添我們的信心力量，
從新開始，邁向另一個甲子的來臨，正如希伯來書的作者說：

 「所以，既然我們有這許多見證人如同雲彩圍繞我們，就該卸下各樣重擔和緊緊
纏累的罪，以堅忍的心奔那擺在我們前頭的路途，仰望我們信心的創始成終者耶穌……

所以，你們要把下垂的手舉起來，發酸的腿挺直；要為自己的腳把道路修直了，使瘸了
的腿不再脫臼，反而得到痊癒。」（來12：1–2，12–13）

 「回顧主恩，點亮傳承，閃耀光芒。」
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主席的話

回顧主恩 • 點亮傳承 • 閃耀光芒
李煥華牧師
–

 「六十」是那麼具有魅力的數字，它象徵著盼望、力量、讚譽和光明，當人們紛紛
慶祝其「登六」之齡，意味六十為他／她帶來歡愉、榮譽，同時亦告訴人們，他／她：
–為社會作出無比貢獻，足以成為後輩的榜樣！
–鋪平道路，使後來者變得可以更輕省和更具創意！

 G.B.六十周年特刊的封面，以「鑽禧」為題，足以映襯六十周年的口號：「回顧主
恩、點亮傳承、閃耀光芒」這十二個字。

 「回顧」是要向過去所有為G.B.付出努力的人士致敬，同時用行動說明，他／她
們的辛勞和堅持沒有白費，因為現在正是收割的時候，現在正是感恩的日子。每一個
G.B.人走過的道路，所表述的是同一個故事，就是生命被建立的故事。她們由害羞變成
勇敢，由膽怯變成剛強、由平凡無奇變成為上帝所喜愛和寶貝的兒女。因此，當向上主
發出感恩，說：「主啊！我感謝祢！因為祢藉G.B.使人找尋、事奉及跟隨祢！願祢的名為大，
願祢的權能被高舉！」

 「傳承」是生命的延續，也是前行的力量，它為機構注入新元素、新動力，使昔日
建立的成果得以被點亮發光。「傳承」是對原地踏步說「不」，不拘泥昔日的包袱，不受限
社會的價值和觀念，不被歷史和傳統牽著鼻子。由於不斷尋索新的異象，便能引領人們
進入新時代。「傳承」是充權，是放下，是祝福，也是獻上。當看見後來者「青出於藍」，便
「老」懷安慰，心存感恩；仰望前面更美的日子，便心滿意足。今天，我們樂見新一代領
袖站起來，接過上一代的棒子，宣告上帝在G.B.掌權。當我們憑信心踏出去，洪水便分
開，我們也一同為上帝在G.B.所成就的工而感恩。

 鑽石之所以「閃耀光芒」，因為它擁有不同的切割面。切面越多，便越閃亮，它
的價值也越高。使徒保羅在提摩太後書2章20-21節勉勵我們：「大戶人家不但有金器銀
器，也有木器瓦器；有作為貴重之用的，有作為卑賤之用的。人若自潔，脫離卑賤的事，
必成為貴重的器皿，成為聖潔，合乎主用，預備行各樣的善事。」老實說，G.B.還有漫長
的路要走。無論是過去、現在、未來，值得誇耀的，只有一件事，就是上帝的榮耀。但願
往後六十年，G.B.能邁向新的里程，建立更多僕人領袖，作上帝家裡的金器和銀器。願
一切榮耀歸與主名。阿們！
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國際議會副主席（亞洲議會主席）的話

蕭海暉女士 
–

 基督女少年軍是一個國際性、不分宗派的組織，透過制服團隊的訓練，讓少女
能受教育，學習技能，在團契中建立友誼，及認識神。

 感謝神的祝福，在60年前透過Mrs Elsie Lyne將基督女少年軍帶來香港；她先後
在新加坡、馬來西亞開展G.B.；今日在泰國、菲律賓、汶萊、柬埔寨、印尼、東帝汶等亞
洲城市都有基督女少年軍的事工。

 香港基督女少年軍一直積極參與女少年軍的國際交流及亞洲議會，自2010年
以來曾擔任亞洲議會的司庫和副主席（ 2018-2022）。透過亞洲議會，我有機會認識很
多好朋友，雖然我們身處不同的國家、有不同的語言，不同的文化，然而我們都有同一
的心志，委身在女少年軍，在主裡建立女孩子的生命。當我認識不同國家的狀況，更深
發現女孩子處於不同地方，有著很不一樣的待遇和機遇。香港的女孩，能有平等接受
教育的機會、分享信仰的自由和發展的機會，可以追求理想的生活。我相信，主祝福我
們在香港這獨特的地方，承擔培育少女的事工，要建立更多愛神愛人的領袖，見證和
實踐主的愛，祝福更多人的生命。

 願香港基督女少年軍在這基礎上，讓更多女孩子和女性，建立豐盛精彩的人
生，綻放光芒。
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 G.B.來港，第一分隊
成立「女生命軍」

1968年
分隊正式名叫

「基督女少年軍」

開展籌款活動事工
第一次參與

國際議會交流營

禾輋總部正式成立

30周年聯合大露營

1997年開展豐盛組

2004年
總部擴充至油塘

開始喇！

做得好，前進兩格

未完㗎，續繼努力 

高速前進
前往至
1971

前往至
1981

前往至
2006

退至1973
慢慢觀看

退至1983
細心回味

更多相片內容

先選取一個隊員棋子，輪流擲骰子
前進，並需按格上的指示前進或
後退，最快到達終點的隊員勝出。

60周年60周年請前往下一頁，開始新旅程

大回顧大回顧

GBHKGBHK

34



在香港成立區會

...Future2012-22

1962 1963 1964 1965

197219731974197519761977

198619851984

19961997

198319821981

2010 20112009200820072006

1979

2004

1978

1980

2005

1987

19
88

1971 1970

1992 199120012002 2000

1989

1969

1966

1968

19
67

1990

1993

1994

1999

1998

1999

2003

19
91

 G.B.來港，第一分隊
成立「女生命軍」

1968年
分隊正式名叫

「基督女少年軍」

開展籌款活動事工
第一次參與

國際議會交流營

禾輋總部正式成立

30周年聯合大露營

1997年開展豐盛組

2004年
總部擴充至油塘

開始喇！

做得好，前進兩格

未完㗎，續繼努力 

高速前進
前往至
1971

前往至
1981

前往至
2006

退至1973
慢慢觀看

退至1983
細心回味

更多相片內容

先選取一個隊員棋子，輪流擲骰子
前進，並需按格上的指示前進或
後退，最快到達終點的隊員勝出。

60周年60周年請前往下一頁，開始新旅程

大回顧大回顧

GBHKGBHK

35



36 香港基督女少年軍
THE GIRLS’ BRIGADE HONG KONG

G.B.  制服的轉變
制服的轉變

50年前香港基督女少年軍的隊員制服：
迷你短裙，加上親切的笑容！

及後，T- s h i r t顏色改為芒果黃色，左胸前印有
G . B .會徽，成為往後各款式制服的基本設計。
T-shirt亦適用於水上活動。

這件「蜜瓜」T-shirt是第三代制服，背面的橙、紫
設計多麼美！

第一代戶外制服：白色短袖T-shirt（會徽置中）、
短褲，最適合戶外活動。

隊員帽上的G.B.會
徽，與現時標誌不
同！另外，初級組
的呔是由紅色為
主色，配以白色花
紋。

50’s

第一代

第二代

第三代
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在制服轉變期，隊員
穿著不同款式的制服，
「百花齊放」，多麼繽
紛美麗啊！

冬季戶外制服是牛角
袖的棗紅衛衣，保暖、
舒適又時髦！

穿上G.B.整齊制服(Full Uniform)，
盡顯女性簡樸自然、嫻靜高雅的氣
質！自2020年起，小學隊員改穿裙
褲，更配合她們活潑好動的性格，
步操也暢順得多。2007年起，隊員
獎章亦進行了一系列改革，以切合
時代的需要。

第四代G.B. T-shirt以藍、黃為主色。看！多麼醒目！

紫色T-shirt是2020年的新產品，用色配合G.B.主題，
用料改為「速乾布」，給人一種年輕化的感覺。導師
制服近年沒大改動，但亦提供「速乾布料」款式，使
戶外活動更舒適！行動也更敏捷！

第四代

第五代
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G.B.十年大事記

小領袖革新

小天使計劃—G.B. 體驗活動開展

由2017年起，小領袖營會結合四個徽一起進行，讓各級小
領袖之間有更多認識，分隊有更多交流，使未來新一代領
袖更團結，作主忠心的領袖。

由2000年起，小領袖訓練內容全面
加入「僕人領袖」元素，讓聖經話語
陶造她們的生命。

這個遊戲考驗團隊合作，
齊心就事成！

嘩啦！完成了！認識了很多朋
友，一起加入G.B.大家庭！

一起體驗G.B.的樂趣！
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亞洲導師會議2016

2016年7月1至4日 是亞洲導師會議 (Asia Officers’ Conference)，是香港第一次舉行給亞洲區域團契導師
的訓練營！來自7個地方115位導師齊集營地，享受 ‘Be Courageous!’主題的訓練營。

營會的高潮是第三晚的Cultural Night (文化之夜)。各國各地的導師穿上「學生」與「民族服」，
並參與表演！由笑容就可知當晚的交流可等投入！
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G.B.十年大事記

不同地方，同一敬禮，不但是制服團
隊的禮儀，更藉此回應上主給我們
這G.B.導師身份的呼召！

各國G.B.導師穿著各具特
色的制服，縱語言未必完
全溝通清晰，同樣真摯的
笑容就知是主的愛使我們
帶著愛承擔G.B.使命！

難得來到香港，不同的工作坊以
外，當然還有探索香港這美麗
的城市。第二天早上先來個City 
Hunt! 
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聖公會婦女團代表一起參與
其中，感謝大家踴躍支持！

「欣」我是女生—「M巾英雄」電影分享會

2019年9月，我們於九龍灣德福商場的戲院舉辦了「M巾
英雄」電影分享會，為全年的「欣」我是女生活動揭開序
幕，當天全院滿座。

學習動手縫紉環保月事布，原來真的要很
專注，雙手亦要很協調！

隊員與家長騰出一個
下午，一針一線，化縫
製手藝為祝福。及後，
環保月事布運往柬埔
寨山區的村莊，送給當
地婦女。

「欣」我是女生工作坊 – 讓隊員了解我們是上帝所創造，應以身為女性而
驕傲！然而，世界各地仍有不少女性，受傳統文化影響，她們因月經來臨
而感到羞恥！

「欣」我是女生  — 第一次月事布工作坊
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「欣」我是女生  — 廣播計劃「小訪問•大發現」

隊員們替榮譽顧問羅乃萱太平紳士進行訪問，了解她的成長故
事，及現今專注於服事家庭和女性群體的心路歷程。

隊員訪問香港基督教女青年會婦女事工部同工，聆聽一些受助者
的故事，及了解她們為女性所提供的服務。

「欣」我是女生  — 製作心意卡

第79分隊隊員聽到部分地區的女孩所受的壓力，同心繪製心
意咭，連同環保月事布一併送給她們，為她們打氣！

顏色、貼紙、創意……在分隊集隊中盡情發揮！把各地的女生連
繫起來！

G.B.十年大事記
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2017年，一群導師有感支持年輕新晉導師及與她們同行的需
要，使她們更投入G.B.運動，於是設立「大專生團契」。一年後，
正式命名為「綽越組」，所有深資組隊員於中六畢業後即可參與。

再來一隻蕉！隊員看來
比家長更靈活，一口就
吃掉半條。籌款成功！

此關卡為「見蕉拆蕉」。在不用指
示下，把香蕉送到戴眼罩的參加
者口中，讓她把香蕉吃掉！

第2分隊完成「愛 •同行」籌款活動後
合照留念，看小隊員身上掛著的獎
牌多帥啊！

綽越組

「愛•同行」—籌款活動

聚會一個月一次，內容以團契友誼為主，包括分享個人生
命成長和分隊實務，以及放眼世界，參與海外交流及培訓
活動。

當然不少得一年一度的生活營，可以忙裡偷閒。
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疫情下G.B.的發展

在近「十年大事」中，有三年都在疫情中度過，確實是出乎我們的計劃之外。但感謝神，祂的智慧

遠超想像，在這三年間，讓我們學習以不同平台及渠道作聯繫。祂的手將G.B.在洪流中抱起，

引領我們回到機構最核心的價值，以人為首，在新時代中繼續培育女性的生命。外在的環境

沒有停止過主的工作，祂還給我們開拓新的出路！

中、高級組繪本心靈成長課程

總部網上集隊

由有趣創藝中了解到個人成長的重要
特質，以裝備她們在疫情下新學年開
學時的適應。

疫情下分隊未能如常集隊，總部立即開展了總
部網上集隊，公開給各分隊參與。由總部同工
籌組各分隊的導師及小領袖輪流帶領詩歌、靈
修，及週會內容，週會涵蓋
多個獎章，隊員可透過互
聯網保持互動，於疫情中
繼續G.B.生活，互相勉勵。

疫情來到，G.B.各項的訓練也隨著轉型，課程由原本全部實體進行，變成實體及網上並行，充分利用
網上平台作彈性的理論講解，並實體互動交流。除了一貫的訓練，疫情下G.B.開始關注會員的心靈及
精神健康，設計了一些新項目讓分隊參與！

換裝迎戰 •破繭同行  (訓練及本地活動)
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網上立願禮

感恩崇拜暨頒獎禮

近年的立願禮有所不同，有些分隊因疫情緣
故改於網上進行，雖然不能實體相擁，但亦
無阻G.B.成員對立願禮的珍視，把握一年一
度的禮儀及紀念日，向神立願和在人前見證
對神的承諾！

2020的周年大會操暨感恩崇拜改為
YouTube網上直播。流程取消了分
隊步操部分，改為一起參與崇拜，
是60年來唯一一次的新嘗試。隊員
們十分雀躍，積極於頻道中留言。
疫情下我們以新形式進行互動，於
新世代以新方式與年輕人同行。
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導師加油站

親子烘焙樂  –  H Y A B及家庭議會活動

以「心靈健康」為主題，舉辦了「靜觀減壓工作
坊」，讓導師透過靜觀練習放鬆心情；另舉辦了
「和諧粉彩體驗」，於藝術中陶冶身心，調整心
態以面對因疫情而引致急速改變的生活節奏！

停課期間，小隊員與家人多了相處的時間，我們利用這個
空間，開辦了親子冰皮月餅製作班，以網上課堂形式，讓
家中的父母與小孩在家合力製作節日美食，同時增進親
子間的溝通與交流。整月餅？在家沒難度！

疫情下G.B.的發展
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防疫祝福包製作及分派

亞洲區域團契大合唱

在疫情初期，人心惶惶，很多活動被迫取
消，G.B.把握機遇製作祝福包與會員及需
要的人分享，傳遞愛同時讓大家能保護自
己，一起渡過那些艱難的時刻。

G.B .亞洲區域團契於2021年1月30

日進行了網上祈禱會，為亞洲G.B.及
世界的需要禱告。是次聚會前，團契
誠邀各地域代表以歌聲 ‘Th i s  i s  my 

Father’s World’ (天父世界歌)，再次宣
告上帝為世界之主，讚美祂！

愛無疆界 •真言不變 (交流、文字及媒體事工)

雖然疫症令我們不能走到其他國家，但G.B.仍利用網上平台，與世界連結，無阻成員參與國際性交流
活動，擴闊眼界。
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海外網上集隊

我的心靈日記

暫時離開不了香港？網上交流亦可以「頂一頂」！G.B.第十七分
隊與馬來西亞第一分隊聯合進行網上集隊，香港的分隊介紹
了傳統農曆新年這個文化節日，使大家從地球的另一端連結起
來，亦是不錯的體會！

疫情成為G.B.發展網上及文字工作的一個重要時機！各項實體
項目的暫緩，反而給我們空間執拾、整理所作的，及探索怎樣
對外「說好G.B.故事」，讓香港及網上世界更全面認識並參與基
督女少年軍運動。

香港G.B.製作首本填色冊，推動關注個人心靈需要，同時鼓勵讀者保持對他人的關心與支
持。透過翻譯泰國G.B.出版《詩篇23篇》疫情小品，配以輕鬆小問答及插畫填色，讓讀者以顏
色抒發心情，並由神話語中得安慰。

疫情下G.B.的發展
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網上傳訊工具發展

網絡是很重要的工具，特別是在「一人
一智能手機」的年代。近年G.B.特別花
上心思經營網上交流與宣傳 – 建立機
構女性價值，並有耶穌在其中的形象。

回顧「十年大事」，特別是近三年是困難重重，與此同時，每一步走來都是恩典之路。邁向新一

個六十年，願上主賜福予G.B.，繼續能在香港這寶貴的城市讓女性，特別是少女，得著更全人

的僕人領袖裝備，面向世界，在各崗位上作新一代具影響力的領袖。

Facebook YouTube Instagram
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60周年活動

蠟燭製作工作坊

為配合G.B.60周年的主題︰「回顧主恩、點亮傳承、閃耀
光芒」，我們為隊牧及導師舉辦了「蠟燭製作工作坊」，透
過學習製作屬於自己的果凍蠟燭台，再將技巧及信息帶
進分隊，實踐「點亮傳承」的行動。「蠟燭製作」寓意每個人
生命的獨特性，不同的性格、喜好……都是上帝所創造，
每一個都是獨一無二的個體！

「挑戰六十」籌款活動

因疫情緣故，G.B .未能舉行大型活動，所以我們
採用「上下同心，各自努力」的全新籌款模式–「挑
戰六十」。「挑戰六十」目的是為G.B.女性事工長遠
發展及成立訓練中心而籌募經費，參加者完成與
「六十」有關的項目，包括運動體能挑戰、靈命
目標挑戰、藝術創意挑戰等。大家各展所長，為
G.B .籌款，感謝會內成員及各方友好的支持。最
後，籌款活動以實體及網上直播方式同步進行，並
以「成果分享會」作結。 「點亮傳承傳火炬」短片拍攝

為慶祝G.B.60周年慶典，全港分隊一同參
與拍攝「點亮傳承傳火炬」短片，表達分隊
之間同心結連，把會徽上的「奮勉之火」傳
承下去。感謝分隊顧問及各成員投入參
與，短片已分為兩個版本推出，分別是「祝
賀篇」及「受訪篇」，回顧G.B.60年來的進
程、感謝上帝一直以恩手帶領、祝福各分
隊和各年齡層的女性。期望透過短片，把
基督的真光與大愛一直承傳下去！
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六十周年標誌及紀念品設計比賽

不同分隊的隊員及導師紛紛為G.B .60周年設
計標誌及不同類型的紀念品，包括︰God-s ip 

Bear貼紙、制服配件帆布袋，和杯墊。她們用心
設計和繪畫每一項作品，以示對G.B.60周年的
祝賀。得獎作品已製作成紀念品，於會內外推
出義賣，藉此支持G.B.事工。

60周年專章

於2022年間，透過回顧及重整獎章的
四個方向，迎接G.B.60周年的慶典。於
宗教、體能、教育、社會四個範圍內，
完成其中三個，便可考獲60周年專章。

掃瞄二維碼以觀看60周年宣傳片︰「點亮傳承傳火炬 – 受訪篇」
https://www.youtube.com/watch?v=7qSN3aDObeI
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2013年
G.B.國際議會
主席到訪

Ruth由丈夫陪同出席
GBHK的接待晚宴。

Ruth Chikasa (G.B. 
International President，
G.B.國際議會主席）到訪
香港，參觀香港聖公會太和
長者鄰舍中心的豐盛組。

Ruth前往中華基督教
青年會烏溪沙青年新
村，出席GBHK小領袖
訓練營畢業禮。

G.B.國際議會
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ICGB
2014

2014 ICGB 澳洲珀斯之
旅，是最多深資組隊員一
起參與的國際會議，大家
都非常享受大會預備的營
會活動。

大會安排了一個燃點G.B.會徽的
燭光環節，雖然當地日夜溫差較
大，但是大家都被燭光所感動，並
且感受到彼此合一的愛。

2014 ICGB大家一起參與小組討論，藉此培育年輕新一代領袖。
看！她們沒有因為要用英語交流而膽怯，大家全力以赴，互相分
享，交流經驗。

是次ICGB會議，使GBHK與亞洲團契成員建立真摰友誼，大家一起與馬來西亞導師合照。
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各國隊員、導師在文化交流晚會上，穿著國家民族傳統服飾，一起載歌載舞。

ICGB
2018-19

大會安排參觀位於贊比亞和津巴布韋邊境的維多利亞瀑布，
一起與彩虹合影。

在會議開幕禮上，與世界各地的G.B.隊員、導師、隊牧一起合照。

第33分隊的導師和隊員們一起出席是次ICGB，香港成員的年齡層
非常廣呢！

G.B.國際議會
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G.B.亞洲議會及海外交流團

菲律賓G.B.及香港G.B.代表，大家一見面便熱情地問候和擁抱。  組隊準備去社區探索。我們出發啦！

雖然來自不同地方，說著不同語言，但我們都是主內一家。

不同國家的制服各有特色。大家留意到各款制服有何相同嗎？ 
(答案：制服的顏色都是以白色及藍色為主。)

文化交流晚會—導師們穿上所屬國家的民族服裝。多美啊！

2012年
亞洲導師
議會
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2014年
馬來西亞
交流團

短宣交流活動—品嚐當
地馬來西亞小食「月亮
餅」，多謝馬來西亞導
師熱情款待。

晚上出席馬來西亞沙巴教會
聚會，雖然聽不懂他們的語
言，但也阻隔不到主內的團
契友誼，我們一起敬拜，一起
禱告。

抵達馬來西亞—沙巴後，第二天出發探訪山區的G.B.分隊（ 1 st 
Sapulut G.B. Company），讓香港隊員們體會到馬來西亞隊員和小
領袖們謙卑的服事，從而得到激勵。

神的創造何等奇妙偉大，鳥語花香，環境清幽，使我們更親近和
依靠祂。因著祂降下雨水，晚上我們才可以沖涼。主恩夠用。

G.B.亞洲議會及海外交流團
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下一站，探訪馬來西亞沙巴另一間教會，與教會分隊一起崇拜。 感謝神，在短宣交流活動中，神感動了第72分隊一位隊員決志
信主，那天我們流出感恩的淚水。

感謝馬來西亞導師帶領我們參觀「丹南益和咖啡 TENOM COFFEE 
Since 1960」及認識咖啡製造的過程。

馬來西亞短宣交流，增進了隊員們（第33，46B及72分隊）之間的
友誼。

探訪馬來西亞詩巫新福源堂教會，然後參與詩巫「愛之家」的探
訪，是團隊第一次服事特殊兒童。在服事過程中，大家非常同心，
在當地導師幫忙翻譯下，各按恩賜，互相配搭，使當天的服事得以
在恩典中完成。

感謝主席Ms. Tay、Ms. Yong、Ms. Wong、沙巴及詩巫Group 
Council成員及不同分隊導師。她們細心、熱情的接待我們。最後一
天，大家懷著依依不捨的心情，在歡笑中道別。
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導師、委員、同工一起出席亞洲議會會議，
藉此機會，彼此分享在G.B.事奉的恩典，互
相支持及代禱。

出席G.B. Singapore（新加坡） 90周年感恩晚會，與不同國家導師分享主愛，共證主恩。

同心尋求主的異象，開拓神的國度。

2017年
亞洲導師
議會

G.B.亞洲議會及海外交流團
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學校分隊

10th
沙田循道衛理中學  |  深資組

我們分隊的特色是「由大帶細」，一代一代
承傳的文化。一直以來，不少已畢業、正就
讀大學、或已出來工作的師姐都會積極回
饋分隊，幫助帶領隊員。另外，老師和教會
同工也一起照顧和牧養隊員，並投入分隊
的活動，大家相處和洽，也互相支持。

記憶最深刻的活動，就是暑假舉行的宿
營，活動主要是由導師和小領袖一起策
劃，隊員十分投入，彼此認識，也認識基
督。隊員又會一起計劃來年活動，為未來
一起努力。當然，隊員最享受的就是一起
促膝夜談，傾訴心事，大家的情誼也自然
增加了不少。
我們非常感謝G.B.總部多年來為各分隊付
出的努力。祝願G.B.繼續得到神的帶領，
加上同工的努力，順利舉辦不同類型的活
動，也培養更多出色的隊員，榮神益人。

22nd
大埔循道衛理小學  |  中級組、高級組

第22分隊於1994年成立。我們在學校裡集
隊，屬校內課外活動。隊員畢業後，更有機
會到第33分隊教會分隊升上深資組！

祝G.B.60歲生日快樂！
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30th
馬錦明慈善基金馬可賓紀念中學  |  深資組

我校有13軍*，當中有基督女少年軍第30
分隊。每年除了有分隊集隊外，還參加學
校的畢業禮步操、陸軍會步操、各個升旗
禮等，令隊員培養責任感及歸屬感。以往
有機會參加2日1夜營會，團隊建立和分享
環節，都使人感動和難忘。

感謝G.B.多年來培育了眾多女孩子的身心
靈發展，祝生日快樂！

*編按：校內共有13隊制服團隊

培基小學  |  中級組、高級組

我們是一所基督教小學，校內有駐校教會
（真理基石浸信會火炭福音堂），隊牧定
期與我們集隊，培育隊員靈命。另外，由
於學校行循環週，所以我們逢Day F集隊，
沒有固定那一個星期天，集隊時間約一小
時。我們按着獎章制度分配集隊內容，每
年有一次外出，兩日一夜的訓練營，營前
會有立願禮。訓練營是我們每年最期待的
活動，可惜這幾年因疫情未能外出。

記得有一次兩日一夜訓練營，隊員們參與
歷奇夜行和團隊活動，看到他們守望相
助，彼此幫助，互相照顧，構成一幅很感人
的圖畫，看見隊員們成長，確實很欣慰。

祝願G.B.繼續發光發亮，作社區的燈臺。

32nd

學校分隊
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34th
迦密聖道中學  |  深資組

祝G.B.60歲生日快樂！

靈糧堂劉梅軒中學  |  深資組

38分隊的特色是：難能可貴。「難」處在於，本分
隊只是學校多姿多采課外活動拼圖中的一塊，對
於普遍女孩子而言，這樣一個涵蓋信仰、考章、步
操、服務多元範疇的制服團隊並非首選，因為要
遵守的規條多，故歷來本分隊的隊員人數寥寥可
數。但「可貴」之處往往能夠在「難」處中展露出來。
38分隊每一位隊員雖然於中一、二級時懵懵懂懂
地加入G.B.，但畢業時已搖身變成潛能盡顯、自信
喜樂的少女，這不難能可貴嗎？

談到最深刻的活動，2017年6月的「馬來西亞交流
團」是天父賜給38分隊的禮物。在總部同工穿針引
線，以及前隊長柯芊老師的組織下，我們順利前
往吉隆坡探訪KL1循道衛理教會分隊。在一連三
天裡，兩地隊員同心合意敬拜天父，KL1與38分隊
分享手彩繪和蠟染的工藝，我們教她們體驗劍球
的樂趣，彼此觀摩截然不同的集隊和步操模式。
我們又互相介紹兩地的名勝古蹟、文化差異，結
伴遊覽當地勝景、品嚐地道美食。通過這次旅程，
我倆分隊建立了寶貴的情誼，38分隊隊員的生命
更被大大激勵！感謝天父！

求天父繼續大大使用G.B.建立屬祢的子民！願榮耀
歸給天父！

38th
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44th
聖公會馬鞍山主風小學  |  高級組

祝G.B.60歲生日快樂！

粉嶺禮賢會中學  |  深資組

我們的分隊有來自不同年級和班別的同
學。在分隊裏，我們除了接受訓練和參與
集隊外，也會在不同的場合服務學校。有
趣的是，我們會分享學校內發生的事情和
不同資訊，高年級的師姐也會給予低年級
的隊員學術上的意見，由於我們是來自同
一間中學，所以那些意見非常有用及貼地。

說到最深刻的活動，是在2010年暑假，我
們到長洲一個營地宿營。在那裏進行了多
個挑戰，其中一個是黑夜探洞，有些女孩
真的很怕黑，但最終大家互相支持，克服
了這個挑戰。

在此祝G.B.生日快樂！多謝妳在香港扎根，
為不同年齡層的女性提供訓練和支持。

40th

學校分隊
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馬鞍山靈糧小學  |  中級組、高級組

我們分隊早於2002年成立，多年來與不少
三至六年級的女孩一同在主內成長。能夠
在一所基督教的學校成立分隊，實在很感
恩！我們分隊的特色是每位隊員都很喜歡
分享，每次集會都會超時。

近年最深刻的，就是和隊員一起在Zoom線
上製作60周年果凍蠟，大家都很喜歡，各
隊員也發揮自己的創意，製作獨一無二的
果凍蠟燭台。

祝G.B. 生日快樂！

45th

馬鞍山循道衛理小學  |  中級組、高級組

我們分隊的特色是：歌聲甜美、貌美如花、
入得廚房、出得廳堂、乖巧伶俐、活潑聰
明！

這麼多年裡，我們有很多深刻的事情，例
如到沙灘清除垃圾，很辛苦但很開心很難
忘。我們分享時，會同哭同笑，也會同心祈
禱。深刻的活動，還有一起宿營及自己製
作早餐、在學校露營、野外定向。

祝G.B.生日快樂，兒孫滿堂，恩典滿滿，造
福人群。

46A
th



64 香港基督女少年軍
THE GIRLS’ BRIGADE HONG KONG

基督教宣道會徐澤林紀念小學  |  中級組、高級組

中華基督教會基慧小學   |  中級組、高級組

G.B .隊員都是愛主愛人的好女孩，在集
會時常一同查經、一同彼此認識、一同學
習社會議題和以基督的道理待人接物。
G.B.隊員亦常在學校中擔任服務工作，願
意彼此服侍，具備承擔責任的特質。

最深刻的活動是，每年不同年級的G.B.同
學一同活動時，高級組的隊員們會主動照
顧及幫助初入分隊的小女孩們，令導師們
十分欣慰。

G.B.為主工作60年！祝主恩滿溢！

祝G.B.60歲生日快樂！

52nd

54th

學校分隊
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聖公會青衣邨何澤芸小學  |  中級組、高級組

56分隊的隊員十分乖巧純良，隊員參加導
師安排的活動時都十分投入，能主動學習
聖經的話語，培養良好的屬靈品格。

這些年最深刻的一次活動，是隊員演繹聖
經故事，扮演故事中的人物，十分生動有
趣，對聖經故事加深了認識。

希望G.B.繼續發展，為主作鹽作光。

北角循道學校  |  中級組、高級組

59分隊的隊員由三至六年級的同學組成，
於Zoom集隊中也十分投入，隊員們都特
別喜歡做手工，同時也協助學校的升旗儀
式。

較深刻的總部活動，包括一同參與大會操
及嘉年華會。較深刻的集隊活動，包括製
作健康小食、跳健康舞、創作棋盤及模仿
難民。

祝G.B.生日快樂！

56th

59th
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聖公會何澤芸小學  |  初級組、中級組、高級組

聖公會柴灣聖米迦勒小學  |  高級組

61分隊是一支由一年級至六年級組成的
分隊，平日集隊如其他分隊一樣會進行步
操，亦會分享信仰，更會實踐如何關愛別
人，所以每年都會安排隊員探訪老人院，
為老人家表演及預備禮物，並送上關心。
而我們的隊員熱愛烹飪，因此集隊時，隊
員們亦會學習烹調一些簡單菜式，學習如
何作賢德的婦人。

記得有一次與學員們參與總部舉辦的活動 :
「欣」我是女生廣播計劃、小主持訓練日
營。當時隊員們對可以參加這項活動，感
到十分興奮，因為學習了廣播技術後，便
有機會訪問嘉賓，及進行錄音，訪問部份
更會在電台廣播。

祝願G.B.生日快樂！

祝G.B.60歲生日快樂！

61st

65th

學校分隊
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聖公會油塘基顯小學  |  中級組、高級組

68分隊的女孩子很乖巧和守秩序，雖然大
部份隊員未信主，但對主有一顆渴慕追求
的心。她們每次集隊也投入活動，願主賜
福每個隊員盡快認識救恩，並且跟隨主到
老。

每屆的隊員都有不同的特色，記得有一屆
隊員較被動和文靜，她們太乖巧，較少主
動分享，這使我深深體會到天父創造的每
個人都是獨特的。

祝G . B .生日快樂！願主的恩手繼續拖帶
G.B.向前發展，引領更多女孩子透過加入
G.B.，認識救恩和跟隨主！

68th

中華基督教會基法小學(油塘)  |  中級組、高級組

我們本來都是很靜態的女生，但每次活動
都全情投入，被主燃燒激勵！

最近參加了一次「乘風航」活動，當中教授
了很多海上求生知識和技能。隊員們雖然
身心靈都有軟弱，面對大海，人總是覺得
無能為力，沒有勇氣跳出去，但最後靠着
那加給我們力量的，什麼事都「夠撐」！

在此祝福G.B.：「祢以恩典為年歲的冠冕，
祢的路徑都滴下脂油。」（詩篇65：11）

69th
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聖公會天水圍靈愛小學  |  中級組、高級組

70分隊的隊員都是天靈小學（天水圍靈愛
小學）的學生，除了參加集隊活動，學習聖
經的話語外，也積極服務他人，協助老師
工作，如擔當頒獎禮的禮物小姐、家長日
的招待員等。此外，70分隊與78分隊關係
密切，經常有聯隊活動，如聖誕巡遊報佳
音、每年的立願禮等。70分隊的隊員升中
後，若有意繼續參加G.B.，便會安排到78分
隊參與深資組。

我們印象最深刻的活動，是聖誕巡遊報佳
音。那天，70和78分隊一同乘坐開篷巴士，
到天水圍各處報佳音。雖然寒風凜冽，但
因與隊員在一起，傳揚上帝國度的信息，
心內便火熱起來。為了當天的活動，大家
努力練習，大聲唱詩歌和聖誕歌曲，其後，
還在校內復活節崇拜中獻唱呢！

祝願G.B.生日快樂，帶領我們「找尋、事奉
及跟隨主」。

70th

學校分隊

聖公會德田李兆強小學  |  中級組、高級組

我們今年有共18位隊員，她們都熱衷於參
與分隊的活動，無論是步操訓練、遊戲，或
手工製作，都很投入。

最深刻是週年大會操，各隊齊集，展示出
最好的儀仗隊伍。

祝G.B.繼往開來，薪火相傳！60歲生日快
樂！

76th
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循道學校  |  初級組、中級組、高級組

祝G.B.60歲生日快樂！

79th

聖公會主愛小學  |  中級組、高級組

祝G.B.60歲生日快樂!

81th
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公開分隊

香港中華基督教青年會佐敦會所  |   初級組、 中級組、 高級組、深資組

香港華人基督會華豐堂  |  中級組、 高級組、深資組

第二分隊是G.B.歷史最悠久的，適逢G.B. 
今年 60周年，而我們的分隊剛好50周年。
分隊在這50年來，經歷不少神的恩典，在
過程中經過歷練，最後也能支撐過來。我
們每位隊員都充滿活力、好奇，並勇於嘗
試，積極投入週會當中，每次都會發掘到
新的角度去理解事物，一起經歷歡樂，隊
內相處融洽，因此建立了深厚的情誼。 

最深刻的是見證着隊員的成長，由初次見
面仍十分嬌小的隊員，成長至現在每一位
都亭亭玉立，真的十分感動。還記得當時
仍是懵懂無知的小孩，轉眼間已經化身為
成熟可靠的小領袖和導師。從平日週會中
的小事發現，隊員們由被照顧的角色進到
主動照顧年紀較小的隊員。多年間，隊員
不斷長大，陪伴着年幼的隊員成長，這都
是無價的經歷。

G.B.60周年生日快樂！ 我們一起邁向另一
個60年！

我們分隊的特色是有人情味，大家很團
結。

最深刻的是大家一起去宿營和露營。

Happy Birthday！ 

2nd

14th
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循道衛理聯合教會廣源堂  |  初級組、 中級組、 高級組、深資組

第17分隊（循道衛理聯合教會廣源堂）於
1991年成立，今年是31周年！

我們與沙田循道衛理小學的關係密不可
分，大部份隊員都是來自上述小學。我們
分隊的特色是活潑可愛！最喜歡參與聯合
分隊活動、總部活動及不同的大型活動！

祝福G.B.60周年結更多果子，造就更多新
一代女孩作時代領袖！

17th

循理會屯門青少年綜合服務中心及良田堂 |  初級組、中級組、 高級組、深資組

基督女少年軍21分隊，是由循理會良田堂
及循理會屯門青少年綜合服務中心合辦的
一個公開分隊。凡6至18歲的兒童及青少
年，只要是女性，便可申請參加。因此，分
隊包括了四個組別（初級組、中級組、高級
組及深資組）。雖然隊員的年齡相差很遠，
但隊員間包容性很強，我們會一起唱詩歌
及步操，而深資組的隊員正好成為年幼隊
員的大姐姐，協助導師教導她們，讓她們
盡快適應分隊生活。分隊每年設立「最受歡
迎隊員獎」，由隊員一人一票選出，獲獎的
隊員都感到非常興奮。

21分隊是一支「長情」的分隊，我們見證其
中一位導師(柯素玉女士)，她由分隊成立
至今，仍然默默地服事隊員。也見證其中
一位隊員（余天欣女士）由小學起參加分
隊，直至出來工作，由被服侍到現在服侍
隊員，成為新力軍導師。而當中更有一位
隊員（陳蘇迦女士）由6歲至今，一直參與
基督女少年軍，到現在更在總部擔任執行
委員會委員。她們的生命非常美麗，對基
督女少年軍充滿情誼，愛主愛人，繼續栽
培更多少女，讓她們透過參與基督女少年
軍，成為主的精兵。

在主的帶領下，繼續作鹽作光。

21st
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香港聖公會馬鞍山（南）、（北）青少年綜合服務中心  |   初級組、 中級組、 高級組、深資組

29及36分隊的生活*一直都多姿多彩，令不
同年齡的女孩子可以互相學習，互相影響。
自小參與的小隊員，慢慢成長，擔任分隊不
同崗位的小領袖。

即使在疫症下，仍然無阻我們G . B .的集
隊，導師和隊員都一直想盡辦法，希望可
以於網上或在有限度接觸的情況下，安排
實體集隊，盡力投考獎章，用心舉行立願
禮，讓每一位隊員及新到任的隊牧，都可
以感受G.B.的愛，而遠在英國的隊員亦可
以參與其中。

HAPPY 60 ANNIVERSARY 

*編按︰兩個分隊一起集隊

29th 36th

中華基督教會合一堂九龍堂  |  初級組、 中級組、 高級組、深資組

中華基督教會合一堂九龍堂第31分隊自
1999年成立，至今已有23年歷史。當中培
育過超過250位初級至深資組隊員。

感謝上帝！賜給31分隊一班活潑可愛、純
真可人的小隊員！看著她們身量和知識上
的成長，滿有上帝的恩典，完全體會到耶
穌說：「讓小孩子到我這裡來，不要禁止他
們，因為在天國的正是這樣的人。」

願每一位來到31分隊的小隊員都可以成為
「上帝合用的器皿」！

近年，我們籌辦不同類型、不同系列的周
會活動，以發掘隊員的潛能，豐富她們的
成長經歷，例如和諧粉彩、功夫、桌上遊
戲、少年版急救章、行山和烹飪等。相信在
31分隊中成長的小隊員，一定是多才多藝
的女孩子！

祝願G.B.繼續發展！培育更多小女孩，為主
所用。

31st

公開分隊
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循道衛理聯合教會廣源堂  |  初級組、 中級組、 高級組、深資組

第33分隊（循道衛理聯合教會大埔堂）於
1999年成立，今年已是23周年！

第33分隊是第22分隊（大埔循道衛理小學）
之承傳，小學隊員升中後，便可承接到第
33分隊了。現在，還招募到不同年齡的女
孩，由中級組到深資組，都一同學習、建立
和成長。

23年間，培育了不少女孩子，有些更由隊
員成為導師，生命被主使用、點亮。

祝G.B.往後更興旺承傳的工作！

33rd
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循道衛理聯合教會馬鞍山堂  |  初級組、 中級組、 高級組、深資組

46B分隊是教會分隊，成立於2006年，現有
35位隊員，分為初中高深四組，綽越組的2
位隊員是准委任導師及輔助導師。導師們
多已年過60歲，隊員以小學生為主，是一
個長幼共融的分隊。疫情下以三個zoom分
組網上集隊，由5位導師分別主持。

分隊先後有3位隊長和3位隊牧。首任隊長
葉敏玲、現任隊長麥樣愛和副隊長朱小紅
都在分隊服務超過十年。副隊長陳淑薇女
士更服務G.B.超過25年！

46B去年最愛的活動：花杯和靈基飄雪營
（慶祝聖誕）。暑期最受歡迎的活動是親
子水戰、手鐘及親子獨木舟日營。

在疫情前，每年十二月我們會往沙田醫院
服務，做愛心禮物例如襪寶寶、毛巾開心
糖，表演花式步操等。

最難忘的是這兩年的網上集隊，教隊員包
紙餃子，做新年揮春，深資組隊員用手機
程式「Kahoot！」及Zoom白板帶遊戲等等。
周會內容多元化，與時並進。

現在雖然不如實體集隊般，可以感受到集
體活動的喜樂，網上做手工不能面對面執
手相助，但不用戴口罩，可以見面，隊員們
出席穩定，積極投入，感謝主!

祝願G.B.分隊愈開愈多，導師人數每年增
長，隊員在G . B .大家庭中健康快樂地成
長，享受團隊生活，將來成為導師的接班
人。希望總部能多主辦分區活動，加強分
隊間的交流。願關懷隊員資助計劃，能擴
大到導師及輔助導師層面，幫助疫情下有
需要的同工。G.B.努力，加油!

46B
th

公開分隊
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香港聖公會聖腓力堂  |  中級組、 高級組、深資組

我們是公開分隊，參加者多是教會的姊妹
和天水圍靈愛小學學生。我們每週都會集
隊，週會內容廣泛，包括：手工藝、烹飪、
科學、藝術、文學、團隊建立、遊戲，以至
生命教育，也都在週會中學習得到。 另
外，在疫情之前，亦舉辦了多個戶外活動，
例如：室內抱石運動、參觀其他牧區的聖
公會教堂、立法會導賞、退修營......，希望
隊員從而學習到不同知識，擴闊視野。

除了每年大會操和7月的立願禮外，最深
刻是每年出席小領袖的畢業典禮。十分欣
喜見證她們在分隊中成長，到總部學習
進階知識，好好裝備成為天父所喜悅的僕
人。

祝福G.B.，60歲生日快樂！

78th
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香港基督女少年軍總部  |   初級組、 中級組、 高級組、深資組

我們有6至18歲的女孩子，大家各有特色，
有些隊員較為健談，有些隊員擅於聆聽。
有時大家會有爭執，但最後都會和好如初！
只要當中一個人有需要，我們都會互相幫
助，支持到底。另外，今年是我們成立第
7年，希望越來越多油塘和藍田區分隊隊
員，小學畢業後都繼續來80分隊成長，就
像現在一樣。我們由中級組隊員開始，隊
員都要站出來分享詩歌和學習做小組長，
由深資組擔任她們的小導師，大家都發揮
自己的所長！另外，每次集隊都有新學習：
有遊戲、有體能活動、有聖誕節期活動、有
製作食物及派對活動。 十分多姿采的分隊
生活呢！

這兩年疫情間，我們多在網上集隊，所以
非常珍惜每次實體集隊。最深刻是今年我
們一齊行山，綠徽小領袖負責策劃，導師
及藍徽作支援，大家分成小組行動。當日
導師們及小領袖團隊一齊作準備。到行山
時，帶着年幼隊員走上油塘炮台山頂，各
個小組隊員在炎熱和疲倦的情況下互相
打氣：「就快到啦！」、「我幫你拎書包呀！」、
「望住山頂啦，好近呀！」我們本來預計要
走1小時15分鐘，最後早了半小時便到山
頂！大家都流着大汗，但真的很開心，十分
有成功感，還感受到團隊精神和愛！

G.B.60歲生日快樂！希望有一天，第80分隊
亦能有60歲，一代一代女孩子都歸入上帝
的家！

80th

公開分隊
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豐盛組分隊

香港聖公會慈光堂長者鄰舍中心  |   豐盛組

循道衛理亞斯理社會服務處  |   豐盛組

分隊隊員積極學習、參與及服務社群，隊
員間彼此關愛，老有所學、老有所為。

最深刻的事情是分隊一起到梅窩拍攝「足
印」音樂影片，過程中隊員彼此同行扶持，
互相照顧，更一起在沙灘上唱詩歌讚美
神。雖然隊員年長，但仍活像孩童。

G.B. Happy Birthday! 主恩滿溢！

全部隊員都是60歲以上長者。

最深刻的是與其他分隊一起去澳門短宣。

願G.B.有更多的60歲。願主與G.B.同在。

60th

73rd
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香港聖公會太和長者鄰舍中心（亨和聚）  |   豐盛組

基磐浸信會/維港灣長者會所  |   豐盛組

感謝上主的保守及看顧。分隊由2010年10
月25日成立至今，集會內容包括福音信息
及獎章課程，使隊員有多元化的發展，更
歡迎有興趣之女士成為學員，盼望從中能
多接觸福音，感受到「愛與關懷」。

75分隊曾於2015年6月至12月舉行「感恩齊
起舞~椅上讚美操」計劃，由合資格讚美操
導師帶領75分隊之隊員學習椅上讚美操，
結合了穴位按摩、關節及四肢活動等元
素，有助隊員養成做運動的習慣。最後，隊
員亦會外出分享椅上讚美操，令詩歌內容
得以傳遞至不同背景的受眾。隊員表示在
課堂中不但學會舞蹈的動作，也更了解天
父的慈愛。在幾次外出分享中，當在場觀
眾也投入地一同起舞，場面湧現歡樂和讚
美之聲時，他們亦感受到天父的同在。

將無盡的喜樂和祝福送給G.B.，祝G.B. 60
歲生日快樂！

我們的隊員雖然年長，但仍然充滿十足活
力。每一個隊員都有獨特恩賜，互相配合，
竭力為分隊的大家庭建造愛的環境，讓每
一個隊員可以在基督的愛裏成長，活出豐
盛的人生，亦希望為社區傳遞愛。

根據隊員的分享，最深刻的活動是總部舉
辦的戶外旅行活動，不單可以與隊員一起
體驗活動，創造美好的回憶，更可以與其
他分隊有更好的交流，渴望日後有更多參
加類似戶外活動的機會。 

祝G.B. 60歲生日快樂，願在主內得力，帶
著G.B.如鷹展翅上騰!

75th

82nd

豐盛組分隊
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香港基督教培道聯愛會 高超道仁愛敬老中心  |   豐盛組

第83分隊豐盛組於2021年10月正式成立，
至今有8個多月，共有18位隊員，年齡介乎
63至75歲。分隊隸屬香港基督教培道聯愛
會–高超道仁愛敬老中心，由香港宣教會
恩溢堂負責牧養事工。我們秉承香港基督
女少年軍的宗旨和使命，以基督信仰的元
素，提供多元化的活動及服務，提升她們
的素質及能力。

第83分隊隊員由基礎課程、成立至現在，
感恩分隊能參與及見証了香港基督女少
年軍大大小小的活動，如大會操、六十周
年活動、立願禮等等。今年除了實體集隊
外，因疫情關係，還經歷了網上集隊。對豐
盛組的長者而言，由不懂得使用電腦／智
能手機，至現在能順利以Zoom開會，讓她
們從中學習網上新科技，絶對是一個別開
生面的體驗。隊員間最深刻的事，莫過於
邀請了李麗娟女士（Ms. Lee）擔任義務步
操導師，經過她循循善誘的教導及嚴格訓
練，隊員反覆練習後，隊形整齊有序，增強
了她們的自信心及能力，這一切有賴Ms. 
Lee的悉心教導。

隊員給G.B.的話：

「點燃一支燭光，幸福萬年長；點燃兩支燭
光，快樂無限亮；當所有的燭光都點亮，美
好的明天充滿無限希望，吉祥的光芒永遠
縈繞你身旁。祝G.B.生日快樂！」 （隊員張
玉玲）

「以愛傳遞世界，令世界和平，發光發亮，
祝G.B.60歲生日快樂」  （隊員黃月歡）

「祝G.B.60歲生日快樂！世界和平！人人都身
心健康！」  （隊員梁惠文）

83rd
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生命故事呈獻



1.  劃線支票 Crossed Cheque

劃線支票郵寄本機構，抬頭請註明「香港基督女少年軍」。
Please make your cheque payable to ‘The Girls’ Brigade Hong Kong’.

2. 存入銀行 Bank-in / 轉數快 FPS

直接將款項存入「香港基督女少年軍」恆生銀行戶口385-690623-883；
並將收條寄回本機構。
Bank-in donation to our Hang Seng Bank A/C, and mail the bank-in slip
to us: G.B. Ministry: 385-690623-883

3. 自動轉帳 Autopay

請於G.B.網站下載及填寫直接付款授權書及捐款資料，寄回本會 。
Please download and fill in the direct payment authorizing form and 
the donation information through our website and mail back to our 
organization.

4.  恒生e-Donation

恒生銀行客戶登入e-Banking後，在主頁按下「網上捐款」後，便可使用此服
務。客戶亦可透過主頁「銀行服務」選項內的「查閱及繳付賬單」進入。
For Heng Seng Bank customers please click into e-Banking and go to the main 
page to click “e-Donation” to use the service. Customers can also go to
“Bank Service” and choose “consult and pay”.

*凡捐獻壹佰元或以上，可憑正式收據向稅務局申請豁免有關稅項。

*Donations of HKD100 or above are tax deductible with our official receipt.

成為社區會員 Become a Community Member

成為G.B.的社區會員，您可以定期收取我們的電子通訊宣傳，與其
他會員一同參與我們舉辦的活動。
Become a community member of G.B., you can receive our electronic 
newsletter on a regular basis, and participate in our activities with 
other members.

成為義工 Become a Volunteer

成為G.B.的義工，您可以以不同的義工身份協助我們舉辦活動及培
育少女。
Become a volunteer of G.B., you can assist us in organizing activities 
and nurturing girls as a different volunteer.

支持參與 Support and Participation



聯絡方法 CONTACT
電話 Tel：  +852 2694 9321

Whatsapp:  +852 6501 7226

傳真 Fax:   +852 2602 7663

電郵 Email:  hq@gbhk.org.hk

地址 Address：  九龍油塘高怡邨高志樓地下一室
 Unit 1, G/F, Ko Chi House, Ko Yee Estate,

 Yau Tong, Kowloon, Hong Kong.

香港基督女少年軍 The Girls’ Brigade Hong Kong

gbhk_1962

www.gbhk.org.hk
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